
 التثبيت في الكنيسة

الوطنية الدنماركية
التعليم والمجتمع والإيمان



 التثبيت تقليد لوثري في الدنمارك، حيث يؤكد الشباب في سن الثالثة عشرة أو الرابعة عشرة

.تقريبًًا العهد الذي قطعه آباؤهم عند تعميدهم في طفولتهم

 كلمة “التثبيت” مشتقة من اللاتينية، وفي المفهوم اللوثري الدنماركي تعني “التأكيد” أو

.“التقوية”. ويهدف هذا التقليد إلى تعزيز الإيمان والحياة والهوية لدى الشباب

ثّلّ  ُيُعدّّ سّرّ التثبيت في الكنيسة الدنماركية طقساًً كنسياًً وحدثاًً شخصياًً هاماًً في آنٍٍ واحد. فهو يُمم

 الانتقال من مرحلة الطفولة إلى مرحلة الشباب، وبالنسبة للكثيرين، ُيُعدّّ أول احتفال كبير في

.حياتهم

 في الأشهر التي تسبق التثبيت، يلتقي المرشحون بالكاهن وشباب آخرين. ويتحدثون عن الإيمان والأخلاق والمسؤولية

:والصداقة والأسئلة الكبرى في الحياة

ماذا يعني التثبيت؟

 لا يوجد امتحان، ولا ُيُشترط حفظ الكتاب المقدس عن ظهر قلب. نرحب بفضولك وتساؤلاتك وشكوكك. الأهم

.هو توفير بيئة آمنة ُتُصغى إليك فيها وُتُؤخذ على محمل الجد

 للحصول على التثبيت، يجب أن تكون قد تعمّّدت. سواء في كنيسة وطنية أو كنيسة أخرى. تعترف الكنيسة

.الوطنية بجميع أنواع المعمودية، لذا إذا كنت قد تعمّّدت بالفعل، فلا داعي للتعميد مرة أخرى

بماذا أؤمن؟

ما معنى الحب والتسامح؟

ماذا يحدث عندما تؤلمني الحياة؟



 ظننتُُ أننا سنتعلم آيات من الكتاب»

 المقدس فقط، لكننا انتهينا بالحديث عن

«.الحياة وما يُسُعدنا

إيلينا | مُُؤكَّّدة
‘‘



 كنت متوترًًا بعض الشيء قبل ذلك»

 لأن الكنيسة ستستقبل الكثير من

 الضيوف، لكن جميع الطلاب جلسوا

«معًًا، لذا كان الأمر لطيفًًا حقًًا

آدم | مُُؤكَّّد

‘‘



ة ر و لد ا عمل  كيفية 

 تبدأ دروس التثبيت عادةًً في الخريف وتستمر حتى الربيع، حيث يتم التثبيت الفعلي. يجتمع معظمهم مرة واحدة في

.الأسبوع - غالبًًا خلال ساعات الدوام المدرسي - في مبنى الكنيسة أو بالتعاون مع المدرسة

 يتم التدريس بطرق عديدة: المحادثات، مقاطع الأفلام، التمارين الإبداعية، الموسيقى، قصص الكتاب المقدس، تمثيل

.الأدوار أو التأملات الصغيرة

 وفي بعض الأماكن، يذهبون أيضاًً في رحلات تخييم، حيث يتعرف المرشحون للتثبيت على بعضهم البعض من خلال

.التجارب والزمالة

قبل التثبيت

 يجتمع المرشحون للتثبيت في الكنيسة مرتدين ملابس رسمية - غالباًً ما تكون فستاناًً أبيض أو بدلة، ولكن لا توجد قواعد

.ثابتة

.أثناء القداس، ُتُنشد الترانيم ويلقي الكاهن كلمة قصيرة عن الإيمان والحياة

 ثم يتقدم اُلمُؤكَّّدون واحداًً تلو الآخر، أو جميعهم في وقت واحد. يضع الكاهن يده على رأس اُلمُؤكَّّد ويقول دعاءًً مباركاًً –

.دعاءًً لحب الله وحضوره

.يشعر الكثيرون بتلك اللحظة على أنها لحظة جليلة وشخصية في آن واحد

.بعد انتهاء المراسم، يتم التقاط الصور، ويتم الاحتفال بهذا اليوم مع العائلة والأصدقاء - غالباًً بالطعام والموسيقى والهدايا

نفسه



الكنيسة الشعبية والإيمان

 ُتُعد كنيسة فولككيركن أكبر كنيسة في الدنمارك. وُتُعرف باسم الكنيسة الإنجيلية اللوثرية، ويعود تاريخها إلى القرن

.السادس عشر

 تستند الكنيسة إلى الكتاب المقدس وإلى أفكار مارتن لوثر التي مفادها أن الإيمان أمر شخصي وأن الله يقابل الناس بالحب

.والمغفرة - وليس بالمطالب

.ُتُعد الكنيسة الدنماركية جزءًًا مهامًا من التاريخ والثقافة والقيم الدنماركية

 الكنيسة جزء من المجتمع، وهي مفتوحة ومجانية. هذا يعني أنه ليس عليك أن تؤمن بما تؤمن به الكنيسة، وأن الانضمام

.إليها أمر اختياري دائمًاً

كنيسة فولككيركن



.يتم تعميد العديد من الدنماركيين وزواجهم ودفنهم في الكنيسة - حتى وإن كانوا نادراًً ما يذهبون إلى الكنيسة أيام الأحد

.الكنيسة حاضرة منذ بداية الحياة. قد يكون ذلك في حفل تعميد أو ترنيم أناشيد للأطفال الصغار وآبائهم

 يمكنك أيضاًً اللجوء إلى الكنيسة عند حدوث تغييرات في حياتك، سواء في المناسبات السعيدة كالتثبيت والزواج، أو في

.المناسبات الصعبة كالوفاة أو المرض أو الطلاق. كما ُتُعدّّ الكنيسة ملاذاًً آمناًً في أوقات الشدة

 يمكنك التحدث إلى الكاهن عن الحزن، أو الهموم، أو أي أمور أخرى تثقل كاهلك. قد يكون الأمر متعلقًًا بصعوبات في

.المنزل، أو شعور بالوحدة، أو تعرضك للتنمر في المدرسة. كما يمكنك التحدث إلى الكاهن عن الأمور الجيدة التي تختبرها

.يتحدث الكهنة مع الجميع – حتى لو لم يؤمنوا بنفس الشيء أو كانوا من خلفية مختلفة

.لا يشترط أن تكون عضواًً في الكنيسة للحضور، ويلتزم الكهنة بالسرية. وهذا يعني أن ما تقوله يبقى اًسرً بينك وبينهم

الكنيسة في مراحل الحياة

 تحدثتُُ إلى كاهن عندما كان والداي يمران

 بمرحلة الطلاق. كنتُُ قلقًًا للغاية، وقد ساعدني

.التحدث مع شخص ما

جيرامياس | التثبيت
‘‘



 عملية التثبيت مجانية. يجب أن يكون الطفل قد تعمّّد ليتم تثبيته، ولكن إن لم يكن كذلك، يمكن إجراء التعميد خلال العملية.

.سيحرص الكاهن على أن تكون تجربة آمنة وشخصية

بيئة آمنة لطفلك

.إذا كنت لا تتحدث اللغة الدنماركية، فيمكن للكاهن أو مكتب الكنيسة مساعدتك

 تتوفر مواد حول التثبيت بالعديد من اللغات، ويمكن ترتيب مترجم فوري أو ترجمة إذا كنت أنت أو الطفل بحاجة إلى

.ذلك. جميع الأسئلة مرحب بها - لا توجد أسئلة غبية

المساعدة واللغةواللغة المساعدة واللغة

للآباء والأسر

‘‘



 كنت متوترة قليلاًً قبل ذلك لأن الكنيسة ستستقبل الكثير من الضيوف، لكن“

”الفصل بأكمله جلس معًًا، لذا كان الأمر لطيفًًا حقًًا

‘‘سارة | والدة



الأسئلة الشائعة

كيف تتم عملية التدريس؟

.في ذلك اليوم، يجتمع المرشحون للتثبيت والكاهن قبل وقت كافٍٍ من بدء الخدمة

.عادة ما يتدربون على المراسم قبل بضعة أيام حتى يعرفوا إلى أين يذهبون وماذا يحدث

 يرتدي معظم المرشحين للتثبيت ملابس رسمية - تختار العديد من الفتيات فستانًاً أبيض،

.وغالبًًا ما يرتدي الأولاد بدلات، لكن هذا ليس شرطًاً

.أثناء مراسم القداس، يجلس الأشخاص الذين تم تأكيد إيمانهم معًًا في الصفوف الأمامية

.ُتُرتل الترانيم، ويلقي الكاهن خطاباًً عن الحياة والإيمان. ثم يتم استدعاء المرشحين

 يضع الكاهن يده على رأس الشخص الذي يتم تثبيته ويقول له البركة والتحية الشخصية. إنها

.لحظة مهيبة وجميلة

 بعد انتهاء القداس، تلتقط العديد من العائلات صوراًً في الكنيسة وتحتفل بهذا اليوم بالطعام

.والضيوف والهدايا

.بالنسبة للعديد من الشباب، إنه يوم مهم يتذكرونه بفرح وفخر

كيف يتم يوم التثبيت الفعلي؟

 التثبيت مجاني. لا تتقاضى الكنيسة أي رسوم مقابل الدروس أو المحادثات أو مراسم التثبيت

.نفسها

.ليس من الضروري أن تكون عضواًً في الكنيسة الشعبية الدنماركية

 إذا كنتم ترغبون في إقامة حفل مع طعام وهدايا بعد التثبيت في الكنيسة، فقد يكلف ذلك

.مالاًً - لكن الأمر متروك لكم كعائلة تماماًً

.يختار البعض حفلة كبيرة، بينما يختار آخرون احتفالاًً صغيراًً في المنزل

.أهم شيء هو أن يتم الاحتفاء بالطفل وأن يشعر بالتقدير

.تتوفر لدى العديد من الكنائس فرصة تقديم المساعدة في حال وجود ضائقة مالية

.قد يكون هناك دعم لملابس التأكيد، أو المخيم، أو الحفلة

.يمكنك التحدث إلى الكاهن بسرية تامة إذا كنت بحاجة إلى مساعدة مالية

.من المهم أن نعرف أن التأكيد لا يتعلق بالمال، بل يتعلق بحصول الطفل على تجربة جيدة

كم تبلغ تكلفة التثبيت؟

 يبدأ تدريس التثبيت عادةًً في الخريف ويستمر حتى الربيع، حيث يتم التثبيت الفعلي. ُيُعقد

 التدريس مرة واحدة أسبوعيًًا، غالبًًا خلال ساعات الدوام المدرسي، وفي بعض الأماكن على مدى

 .أسابيع متتالية أو في عطلات نهاية الأسبوع

 .يتم التدريس في مبنى الكنيسة أو في أحد فصول المدرسة

.لا يتعلق التدريس بالحفظ عن ظهر قلب أو الاختبارات أو الامتحانات

 ُتُستخدم العديد من الأساليب المختلفة: المحادثات، ومقاطع الأفلام، والألعاب، والتمارين

.الإبداعية، ولعب الأدوار، وقصص الكتاب المقدس، والترانيم، والتأمل

 وفي كثير من الأماكن، يذهبون أيضاًً في رحلات استكشافية أو رحلات تخييم - عطلة نهاية

 أسبوع أو بضعة أيام، حيث يحظى المرشحون للتثبيت بتجارب جيدة ويتعرفون على بعضهم

.البعض بشكل أفضل

.يتعلق الأمر أيضاًً بالمجتمع والأمن

ما معنى الحياة؟

هل الله موجود؟

ما معنى الحب والتسامح؟

لماذا يوجد الشر وماذا يحدث عندما نموت؟

 يتعلق الأمر أيضًًا بالتفكير في الحياة، والتحدث معًًا، والتحلي بالفضول، وإتاحة

:الفرصة لطرح الأسئلة الكبيرة



.إذا لم يسبق لطفلك التعميد ولكنه يرغب في التثبيت، فيجب تعميده أولاًً

.يمكن أن تتم مراسم التعميد في قداس الكنيسة المعتاد أو في حفل خاص أصغر

.سيتحدث إليك الكاهن مسبقاًً ويتأكد من أنها ستكون تجربة آمنة وجيدة

.المعمودية عمل محوري في المسيحية

.هنا ُيُسكب الماء على رأس الطفل ثلاث مرات، باسم الآب والابن والروح القدس

.إنها علامة على أن الطفل ينتمي إلى الله - وإلى جماعة الكنيسة

.المعمودية تعني أن الله يقابلك بمحبة – لا بمطالب

.يشرح الكاهن كل شيء في الوقت المناسب، ويمكنك طرح جميع الأسئلة التي لديك

.ليس عليك حفظ أي شيء، وليس عليك أن تكون مسيحياًً بنفسك لتعميد طفلك

كيف تتم معمودية الشباب الذين لم يسبق لهم التعميد؟

.عادةًً ما يتم التسجيل للتثبيت رقميًًا

 وهو نفس - MitID هذا يعني أنه بصفتك أحد الوالدين، يمكنك تسجيل الدخول باستخدام

.والصحة Borger.dk النظام الذي تستخدمه للضرائب و

 تذهب إلى موقع الكنيسة الإلكتروني أو تحصل على رابط من الكاهن أو المدرسة وتملأ

.المعلومات المتعلقة بالطفل وبك كوالدين

 أو كنت تواجه صعوبة في استخدامه، يمكنك الحصول على MitID إذا لم يكن لديك حساب

.المساعدة من مكتب الكنيسة

.يمكنهم أيضاًً طباعة نموذج التسجيل لتتمكن من التوقيع عليه بقلم

 إذا كنت في شك، يمكنك دائمًاً التحدث إلى الكاهن قبل اتخاذ قرار بشأن ما إذا كان ينبغي

.تثبيت الطفل

.أهم شيء هو أن تشعر بالأمان أثناء العملية

؟MitID كيف يتم التسجيل رقميًًا في

.إذا كنت لا تتحدث الدنماركية، أو تتحدثها قليلاًً فقط، فلا يزال بإمكانك الانضمام

.يرغب الكاهن والكنيسة في مساعدتك

.يمكنك إحضار مترجم معك إلى المقابلات أو الحصول على مساعدة في الترجمة

.في بعض الأماكن، تضم الكنيسة موظفين أو متطوعين يتحدثون لغات متعددة

 كما توجد مواد حول التثبيت بالعديد من اللغات - على سبيل المثال العربية والتركية

.والإنجليزية والفارسية والأوكرانية والبولندية والرومانية

.بإمكان الكاهن أو مكتب الكنيسة تزويدك بالمواد التي تحتاجها

.إذا كان طفلك لا يتحدث اللغة الدنماركية بشكل كافٍٍ، فيمكن تكييف أساليب التدريس

.سيحرص الكاهن على أن يفهم الطفل أهم الأمور وأن يشعر بأنه جزء لا يتجزأ من العملية

ماذا تفعل إذا كنت لا تتحدث الدنماركية؟



هل
تريد 

معرفة 
المزيد؟ 

 لمعرفة الكنيسة [www.sogn.dk] تواصل مع كاهن منطقتك. يمكنك الاطلاع على موقع

.والكهنة الذين يجب عليك التواصل معهم

.يمكنك أيضاًً الاتصال بالكاهن المسؤول عن عملية تثبيت طفلك

[www.konfirmandcenter.dk] اقرأ المزيد عن التأكيد على الموقع الإلكتروني

مركز التثبيت التابع للكنيسة الدنماركية

-mailto:konfirmand)[konfirmandcenter@km.dk] :البريد الإلكتروني

center@km.dk)

الهاتف: 45+ 30 66 39 07

الهاتف: 45+ 23 81 74 02

If you want to read more about confirmation in your own language, scan the QR code.

 .(QR) ةعيرسلا ةباجتسالا زمر حسماف ،ةصاخلا كتغلب (konfirmation) ةينيدلا ةظعوملا نع ديزملا ةءارق يف بغرت تنك اذإ

Kendi dilinizde konfirmasyon hakkında daha fazla okumak isterseniz, QR kodunu tarayın. 

Jeśli chcesz przeczytać więcej o konfirmacji w swoim własnym języku, zeskanuj kod QR. 

Ako želite čitati više o potvrdi (konfirmaciji) na svom jeziku, skenirajte QR kod.

.دینک نکسا ار QR دک ،دیناوخب رتشیب ناتدوخ نابز هب (konfirmation) یبهذم هٔیدییأت هٔرابرد دیهاوخ‌یم رگا

Якщо ви хочете дізнатися більше про конфірмацію вашою мовою, відскануйте QR-код.

Dacă doriți să citiți mai multe despre confirmare în limba dumneavoastră, scanați codul QR.

Si vous souhaitez en savoir plus sur la confirmation dans votre propre langue, scannez le code QR.


